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Altenkirchen & Montabaur
Martina Haßel
martina.hassel@regionale-diakonie.de 
T +49 2681 8008 45 
M +49 179 4286499

Stephanie Lörsch
stephanie.loersch@regionale-diakonie.de 
T +49 2681 8008 67
M +49 170 5514295

Petro Myronchuk
petro.myronchuk@regionale-diakonie.de
T +49 2681 8008 65
M +49 176 43805719

Bad Ems
Shahin Alipour
shahin.alipour@regionale-diakonie.de
T +49 2603 9623 48
M +49 151 16985787

Christina Kramarov
christina.kramarov@regionale-diakonie.de
T +49 2603 9623 35
M +49 160 99854218

IStA - Identifizierung,
Stabilisierung traumatisierter
Asylsuchender
Psychosoziale und Psychotherapeutische
Beratung für unbegleitete minderjährige
Ausländer:innen und ukrainische Geflüchtete

Beratung und
Unterstützung

Kontakt
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Helfen  Sie uns helfen!
Bankverbindung Regionale Diakonie Rhein-Lahn
Nassauische Sparkasse Bad Ems
IBAN: DE53 5105 0015 0552 0482 37
BIC: NASSDE55 XXX

Bankverbindung Regionale Diakonie Westerwald
Sparkasse Westerwald-Sieg
IBAN: DE78 5735 1030 0002 1197 74
BIC: MALADE51AKI

Hier finden Sie uns

Altenkirchen
Stadthallenweg 16
57610 Altenkirchen

Montabaur
Vorderer Rebstock 50
56410 Montabaur

Bad Ems
Römerstraße 94
56130 Bad Ems

ista.ww-rla@regionale-
diakonie.de

Beratungen nach vorheriger
Absprache in Altenkirchen,
Montabaur, Westerburg,
Hachenburg, Diez, Bad Ems und
Nastätten möglich.



Schnelle Terminvereinbarung 

Kostenlose Beratung

Beratung in einer geschützten Umgebung

Ми поруч з 

тобою.Wir stehen dir 
zur Seite.

نحن بجانبك.

ما کنار تو هستیم.
We are by 

your side.

Westerwald
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Hessen - Nassau

Hilfe für Geflüchtete

Viele Geflüchtete leiden an den Folgen schwerer
seelischer Belastungen ausgelöst durch:

Diese Menschen benötigen dringend psychosoziale
und therapeutische Hilfe. Es gibt in unserem
derzeitigen Gesundheitssystem Versorgungslücken,
besonders im ländlichen Raum.

Die Würde des Menschen ist unantastbar.

Unser Ziel ist es die Versorgungslücken im
Gesundheitssystem zu schließen – durch
spezialisierte, interdisziplinäre, kultursensible
Beratungsangebote sowie niedrigschwellige
Gruppenangebote in den Kreisen Altenkirchen,
Rhein-Lahn und Westerwald.

Identifizierung, Stabilisierung traumatisierter
Asylsuchender

IStA steht für:

Zielgruppe:

Unbegleitete minderjährige Ausländer:innen

Ukrainische Geflüchtete mit Traumafolgestörungen

und psychischem Unterstützungsbedarf

Wir unterstützen bei verschiedenen Anliegen:

Psychosoziale Beratung

Psychotherapeutische Erstversorgung

Unterstützung bei traumabedingten Belastungen

(PTBS etc.)

Interkulturelle und jugendtherapeutische Angebote

Kooperation mit sozialen u. medizinischen

Einrichtungen

Gruppenangebote

Ausbildung zum:r Sprach- und Kulturmittler:in

Unsere Beratungsgrundsätze:

Unser Angebot

Trauma

Krieg

Gewalt

Elend
Verfolgung

Fluchterfahrung

Diskriminierung
Leid

Schmerz

Vertreibung
Unsicherheit

Alle Angebote können bei Bedarf in verschiedenen

Sprachen begleitet werden.

Mehr Informationen zur
Regionalen Diakonie Rhein-Lahn:
www.diakonie-rhein-lahn.de

Mehr Informationen zur
Regionalen Diakonie Westerwald:
www.diakonie-westerwald.de


